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Turma 4/2025 da UNICATA,_em Sao Paulo - Foto: Felipe Palma da Silva

Nesta edicdo vocé descobrira
como foi a 1° Conferéncia de
Educacao Popular promovida
pela UNICATA (pg. 2). Vocé
também vera como funciona o
processo da reciclagem e a
importancia da reutilizacao dos
residuos (pg. 4). Ird compreender
o Lado B da Moda e aprender
como 0s residuos téxteis se
tornaram um problema (pg. 6) e
sabera mais sobre acoes
promovidas pelos catadores na
educacao e acao na Gestao dos
Residuos (pg. 08).

Além disso, conhecera como &
possivel se tornar uma catadora
ou catador formalizado (pg. 10).
Vocé aprenderd sobre a luta das
mulheres catadoras e quais sao as
suas reivindicagdes, porque para
elas, s6 falta o pix! (pg. 13). Ainda,
entendera como a voz dos
catadores esta chegando nas
audiéncias (pg. 15). Também
conhecera o Mel6 do Catador (18).
Por fim, vera a sessao sobre o que
€ governanc¢a (pg.20) A UNICATA
espera que vocé goste do jornal!
Boa leitura!

Organizacao: Isabella Vallin, Felipe Silva e Jutta Gutberlet
Edicao e diagramacao: Isabella de Carvalho Vallin




EDUCACAO POPULAR E CATADORES:
CONFERENCIA INTERNACIONAL EM SAO PAULO

Por Samantha Suely Alves
Orientacao de Isabella de Carvalho Vallin

Conferéncia Internacional marca construcdo de nova pedagogia participativa!

Durante os dias 16 e 17 de maio de 2025, representantes de universidades,
organizagdes sociais, gestores publicos e catadoras e catadores autondmos, de,
cooperativas e associagdes reuniram-se na capital Paulista para cocriar uma proposta
de educacao popular voltada especificamente as realidades dos trabalhadores da
reciclagem. A T° Conferéncia Internacional de Educacao Transformadora para e com
Catadores e Catadoras de Materiais Reciclaveis marcou um esforco colaborativo
iNnédito na América Latina. com o tema “Cocriando uma Pedagogia Popular”.

A conferéncia foi realizada em dois momentos: o primeiro dia no Plenario 1° de Maio
da Camara Municipal de Sao Paulo; o segundo, em forma de oficina de trabalho
ocorreu na sede do Pimp My Carroca, com foco em propostas praticas para um
modelo educativo inclusivo, contextualizado e continuo. O objetivo foi debater e
formular novos caminhos para uma educacao popular voltada as especificidades dos
catadores, com base em metodologias horizontais e de reconhecimento mutuo de
saberes. A programacao do primeiro dia foi composta por apresentacdes de
pesquisadores e representantes de instituicdes académicas da Ameérica Latina.

Entre os destaques estao o Prof. Ladislau Dowbor (PUC-SP) que ministrou palestra
sobre modelo econémico e formacao de base. Na sequéncia, Angela Baeder (UFABC),
Ana Mazzino (Universidade de Quilmes — Argentina) e Rodrigo Hurtado (Universidad
Abierta de Recoleta — Chile) participaram de painel sobre os contextos geograficos da
educacao popular no Brasil, Argentina e Chile.
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Luzia Honorato e Jutta Gutberlet
relataramn  sobre a construcao da
UNICATA. Selma Santos falou sobre as
experiéncias de formacao politica na
Escola Nacional Florestan Fernandes.
Jad Lusimar Guimaraes Pereira
(Recicleiros) apresentou a "Academia
do Catador'. Sebastian Carenzo
(Universidade de Quilmes) relatou
sobre o curso de extensao em
Economia Circular e Inovagao e Rodrigo
Hurtado (UAR - Chile) falou do papel da
educacao popular como instrumento
de transformacao social.

No segundo dig, a oficina teve como
foco o desenvolvimento de propostas
concretas para o fortalecimento da
UNICATA. Os participantes foram
organizados em grupos de discussao
que abordaram quatro pilares.

e Ensino em Pares. aprendizagem
horizontal entre catadores e pro
catadores (educadores técnicos).

e Conteudos Curriculares: temas
contextualizados as vivéncias e
desafios do trabalho de reciclagem.

e Ensino Hibrido e EAD: estratégias
para ampliar o acesso a formacao,

mMesmo a distancia.
 Certificacao dos Saberes:
reconhecimento formal das

competéncias adquiridas na pratica.

Os temas serao aprofundados por
grupos de trabalho de voluntarios nos
proxXimos  meses. A expectativa é
elaborar um guia  pedagdgico
orientador para a educacao popular
aplicada a UNICATA e aos trabalhadores
de reciclagem da América Latina.

Felipe Palma (UFABC) participante do
comité organizador da conferéncia e
educador da Unicata, relata que os
alunos demonstram empoderamento
com o conhecimento e estudo da
pedagogia participativa exercida pela
universidade, elevando a autoestima e
auxiliando em suas vivéncias com 0s
aprendizados adquiridos nas aulas.

Ao final da conferéncia, consolidou-se o
compromisso de redigir uma Carta de
Principios da Educacao Popular com
Catadores, com lbase nas discussoes
realizadas. O documento servira como
norte para politicas publicas, projetos
educacionais e articulagbes com
universidades.

A iniciativa reafirma a necessidade de
uma educacao construida a partir das
experiéncias reais dos catadores, os
reconhecendo como agentes do
conhecimento e sujeitos politicos,
causando uma revolucao no cotidiano
onde estdo. E de extrema importancia e
urgéncia a educacao popular para o
trabalhador de base, este € o impacto
que a almejamos’, comenta Jutta
Gutberlet organizadora da conferéncia.

O evento foi organizado por. Jutta
Gutberlet, Felipe Palma, Solange Dias,
Angela Baeder, Sebastian Carenzo, Ana
Mazzino e Rodrigo Hurtado. Também
contou com o apoio do gabinete da
vereadora Luna Zarattini, € da diretora
do Pimp My Carroca Nanci Darcolete
(também aluna da UNICATA),

As apresentacdes do primeiro dia estao
disponiveis, para acessar, clique:

Video1; video 2, video 3;
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https://www.youtube.com/watch?v=WVLzkMyJgCU
https://www.youtube.com/watch?v=zcLSbpMc2b0
https://www.youtube.com/watch?v=qlzDdqvSI8M
https://www.flickr.com/photos/camarasaopaulo/albums/72177720326177049/

O PROCESSO DA RECICLAGEM E A IMPORTANCIA
DA REUTILIZACAO DOS RESIDUOS

Por Adriano José Paulino, Ana Tercia Julio e Edna Chaves

Orientacao de Taynara Carvalho

Todos os dias, toneladas de residuos sao
geradas a partir do Nosso consuMo:
embalagens, objetos, restos de materiais
e produtos descartaveis que, muitas
vezes, acabam em lixdes ou aterros
sanitarios. Mas o que acontece com tudo
isso? Quem esta por tras do caminho
desses residuos e como podemos
transformar esse processo em uma
pratica mais consciente e sustentavel?

Neste texto, compartilhamos nossas
experiéncias como catadoras e artesas,
refletindo sobre a importancia da
recicagem e da reutilizagdo como
caminhos para um futuro mais
equilibrado.

Do lixo ao reaproveitamento:
o papel da reciclagem

A reciclagem é mais do que apenas
separar o lixo seco do organico. E um
processo que envolve varias etapas,
desde a coleta e triagem até a
transformacao de residuos em novos
mMateriais. Plastico, papel, vidro, metal -
todos podem ganhar nova vida quando
sao corretamente reciclados.

O primeiro passo comeca Na casa das
pessoas, NO escritdrio, na escola, no
hospital. E fundamental que os residuos
sejam separados desde a origem, pois
isso facilita o trabalho dos catadores e
das cooperativas, além de garantir um
descarte adequado de residuos
PErigosos.

Depois disso, entra o trabalho essencial
das catadoras e catadores, que fazem a
triagem, a limpeza e muitas vezes
participam da preparacao dos materiais
para as proximas etapas. Em algumas
industrias, como a de termoplasticos, os
mMateriais passam por pProcessos como
trituracao, lavagem, secagem e extrusao,
sendo reaproveitados para fabricar
novos produtos como embalagens,
utensilios e pecas.

Esse processo contribui ndo sé para a
reducao do impacto ambiental, mas
também para a geracao de renda,
valorizando o trabalho dos profissionais
da reciclagem e
economia circular.

fortalecendo a
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Foto: https://www.metropoles.com/conteudo-
especial/jbs-recicla-6-mil-toneladas-de-plastico-em-
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Reutilizar: mais do que reaproveitar, é
transformar

Além da reciclagem industrial, a
reutilizacgdo dos materiais € uma
estratégia poderosa e acessivel, com
impactos diretos na preservacao dos
recursos naturais. Quando reutilizarmos
potes, garrafas, caixas e outros objetos no
nosso dia a dia, deixamos de consumir
novos produtos e reduzimos a
guantidade de residuos gerados.

Essa pratica, muitas vezes simples, € uma
forma de resisténcia. A reutilizacao
também estd no coracao do trabalho
artesanal feito por muitas mulheres em
comunidades, Ccomo gl que
transformamos residuos em arte, em
beleza, em ferramentas de educacao e
sensibilizacao.

E importante lembrar que cada
embalagem de vidro, cada frasco ou pote
plastico que deixamos de descartar e
escolnemos reutilizar representa menos
extracdo de matéria-prima, mMenos
poluicao e mais consciéncia ambiental.

A Politica Nacional de Residuos Solidos,
criada em 2010, aponta justamente para
essa responsabilidade compartilhada
entre governos, empresas e sociedade.
Cabe a todos nos repensar nossos habitos
e reconhecer o valor do que antes era
chamado de “lixo”".

-

Foto: https://piccard homes.com/the-art-of-u pEycliné/

Foto:https://blog.natone.com.br/meio-ambiente/qual-a-diferenca-entre-reciclar-
reduzir-e-reutilizar

Reduzir, Reutilizar e Reciclar: o tripé da
sustentabilidade

Essas trés palavras — reduzir, reutilizar e
reciclar — formam o que chamamos de
os 3Rs, um principio fundamental na
luta por um planeta mais sustentavel.
Reduzir significa consumir de forma
consciente, preferindo produtos
duraveis e com menos embalagens.
Reutilizar € dar nova funcao a materiais
ja utilizados. Reciclar é transformar
residuos em matéria-prima novamente.

A soma dessas acdes, quando praticada
em conjunto pela sociedade, pode
mudar realidades. Valoriza o tralbalho das
catadoras e dos catadores, movimenta a
economia criativa e contribui
diretamente para a salde do planeta.

Nosso trabalho como catadoras e
artesas mostra que, ao invés de
descartarmos tudo o que sobra,
podemos transformar. Transformar
materiais, siMm - mas também
transformar olhares, mentalidades e
praticas. Reciclar e reutilizar ndo sao
apenas atos técnicos. sao também
politicos, sociais e ambientais.

O futuro é agora, e pode ser construido
com menos lixo, mais consciéncia e
mais dignidade para todas e todos que
fazem parte desse processo.
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O LADO B DA MODA: RESIDUOS TEXTEISE O
IMPACTO DO CONSUMO EXCESSIVO

Por Katita Cornélio, Rozenir Rodrigues e Simone Sena
Orientagao de Solange de Araujo

Imagine um deserto. Nao um deserto de areia e cactos, mas um mar de roupas e
tecidos que se estende até onde a vista alcanca. Essa € a chocante realidade do
Deserto do Atacama, no Chile, que se tornou um simbolo global do descaso com os
residuos téxteis. Essa imagem impactante, € apenas a ponta do iceberg de um
problema que atinge o mundo todo. O consumo desenfreado, a "moda rapida" (fast
fashion) e a falta de um destino correto para as roupas depois do uso estao
transformando rios, mares e vastos territorios em depdsitos de lixo téxtil.

Desc os téxteis no Deserto do Atacama, que se to
Foto: Martin Bernetti/AFP (UOL)

Um Desastre Ambiental em Cada Peca Descartada

O descarte excessivo e incorreto de residuos téxteis € um grave problema
ambiental mundial. O acumulo em lixdes irregulares contamina solo e lengois
fredticos, e a decomposicao leva décadas (malhas) a séculos (sintéticos). O pior € a
liberacao de microplasticos, que poluem e prejudicam animais.

No Brasil, a situacao € alarmante: 770 mil toneladas de residuos téxteis sao
descartados anualmente, com apenas 20% que € reaproveitado. O restante vai para
lixdes, como no Bras, em Sao Paulo, e em polos téxteis do Nordeste, evidenciando a
urgéncia de solucdes.

Para ler essa noticia na integra clique aqui
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https://docs.google.com/document/d/1jov9fW6E1Gzwovb-lOd2TGyCU3zqwrtabG0dw_7IKU4/edit?usp=sharing
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A Solucao Esta em Nossas Maos (e nas Leis)

Diante desse cenario, a boa noticia &
gue existem muitas alternativas para
evitar que as roupas acabem nos
aterros. O conceito dos 7 Rs € um guia
poderoso. Repensar, Recusar, Reduzir,
Reutilizar, Reaproveitar, Reciclar,
Recuperar/Restaurar.

A legislacao brasileira, emnbora ainda em
desenvolvimento especifico para téxteis,
ja aponta caminhos. A Politica Nacional
de Residuos Sdlidos (Lei 12305/2010)
enfatiza a necessidade da logistica
reversa, que responsabiliza fabricantes,
distribuidores e comerciantes pela
destinacao correta dos residuos pos-
CoNsSUMO.

Outras leis vém abordando a questao
dos residuos téxteis com foco na
sustentabilidade e na responsabilidade
social. A Lei 13.019 de 31 de julho de 2014,
em conjunto com o Projeto de Lei
657/2013, busca a  qualificacdo
profissional de pessoas em situacao de
vulnerabilidade. Complementarmente,
o Projeto de Lei 270/22, visa a criacdo de
um sistema de logistica reversa para
residuos téxteis.

Organizagdes internacionais, como a
ONU, também trabalham em sugestdes
para a industria da moda, visando
praticas mais sustentaveis e com menor
impacto ambiental. Iniciativas como a
"RE-commerce", no Atacama, tentam
resgatar roupas do deserto, restaura-las e
distribui-las gratuitamente, mostrando
gue é possivel reverter esse cenario.

Precisamos mudar essa mentalidade.
O descarte inadequado é um
problema ambiental e social.

Foto: Rozenir Rodrigues

Um Apelo a Mudanca

E urgente repensar nossos habitos de
consumo. O baixo custo e o uso de
poliéster desestimulam o conserto e
reaproveitamento, levando ao
descarte rapido, ao contrario das
geracdes passadas. A reutilizacdo das
roupas até o seu esgotamento se
torna chave essencial. Existem diversas
formas e técnicas para a reutilizacao
dos tecidos, como a transformacao de
retalhos em bolsas, almofadas e
tapetes. Outra opgao € comprar €
vender em brechds.

As substancias toxicas liberadas pelos

tecidos nos lixdes prejudicam a todos.
E urgente que autoridades e cidaddos
abram os olhos para essa "atrocidade"
do lixo téxtil e busquem solucdes
concretas. Conscientizar e agir sao 0s
primeiros passos para garantir um
futuro mais limpo e equilibrado para o
ambiente e para a nossa saude.
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POR QUE SEPARAR OS RESIDUOS E IMPORTANTE?
EDUCACAO E ACAO NA GESTAO DOS RESIDUOS

Por A. Paula Lima. Vidal, Maria Ap. Pereira dos Santos, Maria Ap. Rodrigues,
Marilene Araujo e Lucas Assumpcao da Silva

Orientacao de Fabio Luiz Cardozo

Separar os residuos reciclaveis € um
gesto simples que faz grande diferenca.
A0 separar corretamente o plastico,
papel, vidro e metal, ajudamos a reduzir a
poluicao, evitar o desperdicio de recursos
naturais e facilitar o trabalho dos
catadores. Isso torna a reciclagem mais
eficiente, pois evita a contaminagao com
residuos organicos e gera renda para
mMuitas familias. A separacao comeca em
casa, Mas o Impacto € coletivo.

A separacdo comeca em casa, mas o
impacto é coletivo!

A forca da Dona Cida na Vila Arco-iris

A dona Cida € uma lideranca respeitada
na Vila Arco-iris (Grajau, distrito da cidade
de S3o Paulo). Educadora e moradora
antiga, ela acredita no poder da
educacao para mudar as coisas. De
acordo com a Dona Cida:

“Foi um longo trabalho de educacdo
ambiental que fizemos na
comunidade. Falamos nas escolas, nas
CQsas, NoS postos de saude e até nas
ruas. Com isso, conseguimos cadastrar
170 familias. Elas recebem uma sacola
onde colocam os reciclaveis. Quatro
catadores passam trés vezes por
semana para recolher. Isso gjuda o
meio ambiente e ainda gera renda
para as familias.”

A partir da entrevista com
representante de uma igreja que
coleta residuos da comunidade, foi
percebido que quando nao tem a
inclusao de catadores, a separacao
acaba sendo feita de forma primaria.
Com isso, € crucial a divulgacao sobre a
separacao dos residuos e @ a
sustentabilidade para os moradores.

Porém, nao basta saber que é
importante separar. E preciso envolver
toda a comunidade. Por isso, vamos
apresentar experiéncias reais de

organizacdes populares que estao
transformando a forrma como o lixo é
visto e tratado nos bairros.
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CoopCasa e o Movimento Bixiga Sem Lixo

No centro da cidade, a cooperativa
formada por catadores autdnomos, a
CoopCasa, se articulou com os
moradores do bairro Bela Vista e se
aproximou do coletivo Bixiga Sem Lixo,
que ja conta com mais de 100
participantes com o intuito de
promover a coleta seletiva na regidao e
gerar renda para as catadoras e
catadores. Para Thais Taverna,

moradora, comerciante e integrante do
Movimento Bixiga Sem Lixo:

Acao da Coopcasa durante o Carnaval no Bixiga..
Foto do acervo de Lucas Assumpgao da Silva.

As postagens sobre a separacao de
residuos no bairro feitas pelo proprio
grupo, com artes e mensagens criadas
pelos moradores, comegaram a circular
nas redes sociais locais, como o Portal
do Bixiga e o Respeita o Bixiga. Isso
gerou muitos resultados. aumentou a
quantidade de reciclaveis e entulho
coletado; a coleta de restos de obra
(entulho) se tornou remunerada, o que
gjudou na renda do grupo de
catadores €; a cooperativa ganhou mais
visibilidade e apoio de parceiros.

“Sozinho a gente até chega, mas com 0
grupo, a gente chega mais rapido e com
maisforca!” (Dona Cida).

- e al -:_' B 'ﬁ' £
Primeira reuniao do coletivo na Praca Dom Orione,
Bela Vista/SP.

Foto do acervo de Lucas Assumpgao da Silva.

A CoopCasa amplia NOSsoO
conhecimento em  relaggdo  qos
residuos, mais do que isso, hos colocam
proximos da realidade dos catadores,
transformando o olhar, educando todo
o MOVIMENTO com informacgdes que
somente quem vive pode proporcionar.
Percebemos que com a presenca da
cooperativa no bairro, muitas pessoas
comegaram a olhar para seus residuos
de forma diferente e criamos juntos a
valorizagdo do profissional catador,
ampliando seu significado”.

Foto do acervo de Lucas Assumpgdo da Silva.

09



HA VAGAS: COMO SE TORNAR UMA CATADORA OU
CATADOR DE MATERIAIS RECICLAVEIS
FORMALIZADO NO BRASIL

Por Ana Maria Oliveira, Anténio Nascimento, Pedro Luiz da Silva, Eduardo
Ferreira de Paula, Samantha Suely Alves Dias

Orientacao de Felipe Palma da Silva

Do improviso a escolha consciente, a
profissio de catador tem ganhado
reconhecimento e se fortalecido com a
economia circular. Durante décadas, ser
catador de materiais reciclaveis foi uma
ocupagcao mMmarcada pela extrema
vulnerabilidade social. “A maioria das
pessoas chegava a catacdo nao por
escolha, mas por necessidade, como
dltimo recurso diante da fome e do
desemprego. No entanto, esse cenario
comecou a mudar apds os anos 2000.
Com o avanco das discussdes sobre
sustentabilidade”, comenta Dudu
Catador, lideranca do Movimento
Nacional de Catadoras e Catadores de
Material Reciclado (MNCR). Aos poucos
o oficio do catador esta sendo visto de
uma nova forma: como trabalho digno,
essencial para o meio ambiente e fonte
de renda.

Catadoras e catadores se organizam
como autbnomos, em cooperativas,
associacdes ou empreendimentos de
economia solidaria. No caso dos
autdnomos, a formalizagao por meio do
MEI (Microempreendedor Individual)
pode garantir autonomia, acesso a
direitos e até a possibilidade de
prestacao de servicos para prefeituras,
empresas e condominios. A seguir,
mMostramos os caminhos possiveis para
quem deseja atuar na area da catacao
de maneira formalizada e legalizada.

Para entrar na drea da
reciclagem é muito importante
conhecer as regras que regem o
setor, como a Politica Nacional de

Residuos  Solidos (PNRS),
estabelecida pela Lei n°
12.305/2010.

A reciclagem €& o futuro, o Brasil
produz mais de 80 milhdes de
toneladas de residuos por ano, mas
recicla menos de 8% do que poderia.
Esses dados foram revelados no
Panorama dos Residuos Solidos no
Brasil, lancado pela Associacao
Brasileira de Residuos e Meio
Ambiente (Abrema, 2024). O trabalho
do catador € o elo que torna a
reciclagem possivel e precisa ser
valorizado. Hoje, cooperativas bem
estruturadas conseguem garantir
renda superior a dois salarios-
minimos por catador, existem MEls
que conseguem aumentar seus
ganhos com vendas diretas para
indUstrias recicladoras, além do
trabalho dos catadores autébnomos
informais que nao sao contabilizados.
Mais do que uma saida emergencial,
a catacao é hoje uma profissao do
futuro e pode ser exercida com
dignidade, reconhecimento e
consciéncia ambiental.
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CLASSIFICADOS

Passo a passo:

Ha vagas para Autonomos

“A necessidade de organizar os
auténomos atraves de um
cadastro na prefeitura e aq
liberacGo de um alvard ou
licenca qjudaria muito”
comenta seu Antdnio, catador
de materiais reciclaveis ha mais
= de 20 anos na cidade de Sao
» Paulo. Na falta de politicas
Epublicas para esse grupo de
= trabalhadores de reciclagem, a
formalizacao do trabalho
informal na figura juridica do
Microempreendedor Individual
(MEI) permite que o catador atue
de forma autbnoma, porém
formalizada, com CNPJ, emissao
de nota fiscal e acesso a
do INSS e
aposentadoria por idade.

1. Acesse o Portal do Empreendedor:

www.gov.br/mei

2. Cligue em “Quero Ser MEI" e depoisem

“Formalize-se”.
3. Tenhaem maos:
e CPF
e Titulo de Eleitor ou numero da ultima
declaracao do Imposto de Renda
e Enderecoe CEP
e Telefone e e-mail

4. Escolha a ocupacao:

Coleta de residuos nao perigosos
(Codigo CNAE 3811-4/00).

5. Preencha os dados, gere o CNPJ.

6. Apos formalizacao, pagar mensalmente
o DAS (entre R$ 7590 a 8190) para manter
os direitos.

7. No proprio site, pode acessar opgdes de
crédito, emitir nota fiscal de servigo e assim

estar apto a prestar servicos para empresas
e governo.

m
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Ha vagas para Cooperados e Associados

As cooperativas e associacdes sao opcdes para trabalhos coletivos, mas existem
pequenas diferencas entre elas, como, por exemplo, uma associacao € uma
organizacao sem fins lucrativos, que visa promover objetivos sociais ou de
representacao de seus membros, sem distribuicao de lucros. Ou seja, Nao gera
lucro nem renda direta para os associados, todo recurso € reinvestido no coletivo.
= JA uma cooperativa tem fins econdmicos para promover o trabalho e a geracao
de renda dos cooperados, mas € sem fins lucrativos empresariais. Divide as
sobras (se o resultado econdmico for positivo) entre os cooperados. Outro ponto é
que uma cooperativa pode possuir uma associagcao, Mas uma associacao Nao
pode possuir uma cooperativa. Caso tenha interesse, € importante fazer uma
pesquisa ou até mesmo contatar uma assessoria apropriada, como uma
incubadora ou organizacao do terceiro setor para consulta e apoio para a escolha
do que mais se encaixa com seus objetivos.
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Ha vagas para Cooperados

e Associados

A cooperativa € uma alternativa
para grupos que desejam
trabalhar juntos, gerar renda e
crescer de forma estruturada.
“Trabalhar em cooperativa ndo
e facil, trabalhar em grupo, eu
gosto. O que falta é o politico
entender que precisa pagar pelo
servico que a gente presta, eles
ndo entendem acha que a
gente ndo tem o direito, a lei
existe precisava ser cumpridad’,
relata Dona Ana Maria, catadora
cooperada.

Ha Vagas para

Empreendimentos Solidarios

“A unido entre pessoas e o meio
ambiente é a solucdo para um
mundo melhor”. Essa fala de
Pedro - catador de tecidos e
associado no empreendimento
solidario LUZ DIVINA, identifica-
se com o sistema da economia
solidaria que € uma forma de
organizacao econdmica baseada
na cooperagao, autogestao e
solidariedade. Existem diversos
tipos de  cooperativas e
associagbes como as de
consumo, producao ou créditos,
mas para ser empreendimento
solidario é necessario que a
organizacao cumpra alguns
requisitos.

Passo a passo:

1.  Reunir no minimo 07 pessoas com
interesse comum.
Criar um estatuto social e realizar uma
assembleia de fundacao.
Registrar o estatuto em cartdrio como
pessoa juridica.
Solicitar o CNPJ da cooperativa no site
da Receita Federal:
Abrir conta bancaria em nome da
cooperativa.
Buscar parcerias com érgaos publicos e
empresas privadas.
7. Fazer o registro da cooperativa em
secretarias municipais de meio ambiente
OU servigos urbanos para atuar com coleta
seletiva municipal.

5.

6.

Passo a passo:

1. Opcional: procurar uma incubadora local
Muitas prefeituras ou universidades
possuem programas de apoio a economia
solidaria como a UNISOL em Sao Bernardo
do Campo.

2. Entrar em uma cooperativa ou
associacao existente, ou formar um grupo
COmM outras pessoas.

3. Formalizar a associagao ou cooperativa —
com estatuto, CNPJ e registro em cartorio.
4. Buscar capacitacao e apoio técnico —
COMO cursos sobre gestao, seguranca do
trabalho e comercializacao.

5. Cadastrar-se no CADSOL- Cadastro Nacional
de Empreendimentos Solidarios, no link abaixo
Vvocé pode encontrar mais informacdes:
https/AMww.gov.br/trabalho-e-emprego/jt-
br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-
nacional-de-empreendimentos-economicos-
solidarios-cadsol

12



https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-nacional-de-empreendimentos-economicos-solidarios-cadsol
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-nacional-de-empreendimentos-economicos-solidarios-cadsol
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-nacional-de-empreendimentos-economicos-solidarios-cadsol
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-nacional-de-empreendimentos-economicos-solidarios-cadsol

SO FALTA O PIX!

Por Luzia Honorato, Olinda da Silva, Zildir Nascimento e Zuleide Macedo
Orientacao de Bruno de Oliveira Jayme

Durante muito tempo, o trabalho da mulher catadora foi invisibilizado. Era comum
ouvir gue "mulher ndo aguenta o trampo pesado", ou que "isso Nao € lugar pra
mulher". Mas as mulheres catadoras provaram o contrario: nao s aguentam como
lideram. E agora, exigem algo fundamental: politicas publicas justas, construidas
com a participacao de quem sempre esteve na base do cuidado com o planeta.

De varredeiras a
motoristas de caminhao

As mulheres catadoras comecaram
varrendo os galpdes e carregando
carrinho na marra. Hoje, dirigem
empilhadeira, coordenam cooperativas,

———

fazem educagéoambientm em escolas Fonte: Canal Youtube EFE Brasil - Reciclagem, nas mdos de

mulheres com 400 quilos de lixo nas costas.
e bairros Organizam Congressos e https://www.youtube.com/watch?v=0ZLXX9VY1dnc

1

constroem conhecimento. Uma das As conquistas até aqui
nossas companheiras lembra com . o . .

e Criacao de politicasde inclusao de
orgulho:

catadoras em programas de

“Fui a primeira mulhera dirigir um reciclagem publica
caminhdo da cooperativa. Depoisde e« Participagdo ativa em  foruns,
mim, vieram varias. SO faltava quebrar o conferéncias e conselhos ligados a
tabu. Agora tem mulher prensando, politica nacional de residuos solidos
carregando, organizando. A gentetdem o Criacdo de redes de apoio entre
tudo.” mulheres para a educacao

ambiental, o cuidado com osfilhos e
a economia solidaria.

o Abertura de espagos como a
UNICATA, universidade popular
construida pelas e para as catadoras

: » Representacao politica em eventos

CP EXPO estaduais e nacionais, inclusive com
protagonismo em  congressos
sobre politicas de género e meio
ambiente.

e Reconhecimento simbodlico do
trabalho da mulher catadora em
campanhas publicas, premiacdes e
Materiais educativos

Essa transformacao nao veio de graca.
Veio da organizacdo coletiva, da luta
politica e da teimosia em nao aceitar
menos do que dignidade.

expocatadores-2022/
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Mas e o que ainda falta?

Apesar de tantas vitorias, ainda ha um

abismo entre o reconhecimento
simbdlico e o reconhecimento
concreto. Como disse uma

companheira:

“Ndo é com poder que se paga aluguel.
Ndo é com empoderamento que a
gente compra gas. A gente quer tudo:
respeito, mas também saldrio.”

Ainda sao muitas as injusticas que
precisam ser enfrentadas:

e Auséncia de salario digno garantido
para catadoras auténomas

« Falta de acesso a previdéncia,

licenca maternidade e
aposentadoria justa
e Equipamentos publicos sendo

comprados para a incineragao,
enguanto as cooperativas seguem
com falta de infraestrutura

o Politicas publicas que favorecem
empresas privadas, enguanto
deixam catadoras a margem

« Falta de creches publicas e apoio
para mulheres que acumulam
trabalho, cuidado e coleta

catadoras-de-sao-paulo-e-de-mais-sete-estados-835001dnc

o | ! {
Foto: Ana Paula Lima Vidal

O que queremos

As mulheres catadoras querem
politicas que sejam construidas com
elas e para elas. Isso significa:
orcamento especifico para
cooperativas lideradas por mulheres;
formacao continuada, acesso a
educacdao e apoio para projetos de
empreendedorismo; apoio a saude
mental e fisica de mulheres que
carregam o peso da reciclagem e da
vida; reconhecimento do trabalho
doméstico e de cuidado como parte
do esforco coletivo de
sustentabilidade; fim do preconceito
contra a mulher catadora: ela é
educadora, € técnica, é artista, &
guerreira. Como disse uma de nos;

“Falta pouco. O processo ta avancado.
A gente td na linha de frente. SO falta o
reconhecimento com saldrio, com
politica, com dignidade.”

Este jornalzinho é s6 uma parte da luta.
Compartilhe, discuta na cooperativa,
leve pras rodas de conversa. Porque a
histéria das mulheres catadoras nao é
resto: é base. E transformacao.
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A VOZ DOS CATADORES EM ESPACOS PUBLICOS:
DESAFIOS E POTENCIAS DA PRESENCA POLITICA EM
AUDIENCIAS E EVENTOS INSTITUCIONAIS

Por Nanci Darcolléte
Orientagao de Felipe Palma da Silva

Nos ultimos anos, as catadoras e o0s
catadores de materiais reciclaveis Vém
ocupando com mais frequéncia os
espacos  publicos de fala, como
audiéncias publicas, foruns, conferéncias
e encontros institucionais. Esses espacos,
que historicamente foram negados a
populacdo marginalizada, vém se
tornando campos importantes para
disputar narrativas, ganhar visibilidade e
influenciar politicas publicas.

Escrevo este artigo a partir da minha
propria trajetdria e da caminhada coletiva
de tantos companheiros e

companheiras. Refletir sobre a nossa
presenca nesses espacos € falar nao sé
sobre o direito de ter voz, mas sobre o
direito de ser ouvido, como sujeitos
politicos, como trabalhadores ambientais
e como parte essencial da construcao de
solucdes justas e sustentaveis para o pais.

Foto: Pimp My Carroca

Apesar de realizarmos um trabalho
essencial para a economia circular e
para a sustentabilidade das cidades, as
catadoras e os catadores ainda sao
invisibilizados pelas politicas publicas. A
maioria de Nés atua na informalidade,
sem direitos  garantidos, sem
reconhecimento institucional e muitas
Vezes sem acesso ad MINIMO hecessario
para trabalhar com dignidade.

Essa invisibiidade também  se
manifesta na baixa participacado Nos
espagos de decisao. Por muito tempo,
os microfones foram reservados aos
especialistas, gestores ou
representantes que falavam sobre nos,
mas raramente conosco. Quando
conseguimos chegar até esses espacos,
enfrentamos  barreiras como  a
linguagem técnica, o preconceito e, o
mais dolorido, a falta de escuta real.
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Mesmo diante das dificuldades, temos
avancado. A nossa presenca vem
crescendo em diferentes espacos e
tem feito a diferenca. Um exemplo
recente foi minha participacdao na 5°
Conferéncia  Nacional de Meio
Ambiente, em 2025. Estive presente
em todas as etapas, desde as
discussoes locais até a etapa nacional,
em Brasilia. Emn cada roda de conversa,
fiz questao de levantar o tema da coleta
seletiva com inclusdo de catadores,
com foco especial nos auténomos.

Muita gente ali nunca tinha ouvido falar
sobre a realidade dos catadores. A
gente precisou repetir, explicar,
argumentar. E funcionou. Junto com
outros poucos catadores presentes,
conseguimos aprovar propostas
importantes que incluiam contratos
remunerados, valorizacao dos
catadores autbnomos e outros pontos
fundamentais para a nossa luta.

Esse tipo de participacao também
tem gerado frutos em outras frentes:
inclusdao de catadores em conselhos
mMunicipais, mudancas no desenho de
contratos de coleta seletiva e
fortalecimento da imagem publica da
nossa categoria. Mas os desafios
continuam grandes. A linguagem
ainda € muito técnica e excludente.
Muitas vezes Nao ha uma preparacao
adequada para que os catadores
entendam como funcionam esses
espacos. Além disso, o0 Nosso
conhecimento, construido na pratica,
no dia a dia, ainda & desvalorizado,
como se sO valessem os saberes
académicos ou burocraticos.

Outro problema é a falta de
continuidade: a gente participa de
uma audiéncia, fala, entrega proposta...
e depois ninguém da retorno. Parece
gue Nossa presenca € usada mais para
mostrar diversidade do que para, de
fato, influenciar decisoes.

Por isso, a formacao politica e
comunicacional se torna essencial.
Projetos como a UNICATA cumprem
um papel estratégico nesse sentido,
ajudando a preparar catadores para
esses enfrentamentos e fortalecendo
nossa autoconfianca. Para que a nossa
voz continue ecoando, precisamos de
estratégias bem definidas. Formacao
continuada em linguagem politica e
institucional. Apoio de organizagcdes
sociais, universidades e redes parceiras.
Protocolos de participacao mais
acessiveis. E, principalmente, espacos
qgue valorizem a escuta ativa, com
devolutivas reais e transformacoes

concretas.

8
. B 7

Foto: Nanci Darcolléte
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A experiéncia e o saber das catadoras
e dos catadores Nnao sao

“‘complementos”, sao parte central de
qualquer politica ambiental séria. Nao
da para falar de sustentabilidade
ignorando quem lida diretamente
com os residuos todos os dias.

O protagonismo das catadoras e
catadores nos espacos publicos ndo é
um favor ou um gesto de caridade: é
um direito. Também €& uma
necessidade para que as politicas
publicas sejam realmente eficazes.

| |

e /a

agle (Pim My Caroga)

Foto: Julia N

Para que a nossa voz continue ecoando, precisamos de estratégias bem definidas.

Dar voz aos catadores é permitir que o pais se escute. E incluir na politica quem
esta na linha de frente da sustentabilidade. No meu caso, € mais que um dever, &
uma escolha de vida: falar por mim, pelos que vieram antes, e por tantos que
ainda nao conseguiram chegar a mesa de debate.

Foto: Carlos Thadeu de Oliveira
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QUANDO O RAP VIRA FERRAMENTA DE EDUCACAO
POPULAR, NASCE O MELO DO CATADOR

Por Alexandre Domingos e Samantha Alves

Em meio aos desafios enfrentados
diariamente pelos catadores e catadoras
de materiais reciclaveis, surge uma
iniciativa criativa que une arte, identidade e
resisténcia. Inspirado no "Meldé da
Lagartixa", um rap marcante dos anos
80/90 que ecoou nas quebradas e vielas do
pais, N6s, uMm grupo de catadores alunos da
Unicata SP, decidimos reescrever a letra
com um novo proposito: dar voz a
categoria e celebrar a cultura periférica.

Assim nasceu o "Meld do Catador", uma
parddia que vai além da musica e se
transforma em instrumento de educacgao
popular, comunicacao comunitaria e
valorizacao profissional.

A escolha da parddia ndo foi aleatoria. A
linguagem simples, o ritmo contagiante e a
memoria afetiva da musica original fazem
dela um canal direto com os territdrios e
com os trabalhadores de base. E através
dessa familiaridade que a parddia propde
um didlogo acessivel e potente, que
reconhece a sabedoria das ruas, a
coletividade e o protagonismo da catadora
e catador como sujeito historico e social.

A musica "Lagartixa" tem uma batida leve e
animada, swingado, tipo funk de favela dos
anos 80 e 90. Escrita por Ndee Naldinho, a
mudica € uma composicao que mistura
elementos do rap e do samba-rock, o autor
se inspirou em um sucesso de DJ Innovator
Nnos bailes da época para criar a musica.

Mais do que uma brincadeira
musical, o "Melé do Catador" é parte
de uma estratégia maior. romper
com as barreiras tradicionais da
comunicacao e democratizar o
acesso a informacao e a valorizacao
profissional por meios criativos.

E arte com funcdo social. E musica
que educa. E cultura gue comunica.
E é também resisténcia: porque
quando a voz do catador ecoa em
forma de rap, ela deixa de ser
invisivel e passa a ocupar os espacos
que sempre lhe foram negados.

i -
Foto: Isabella Vallin
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O Melo do Catador

Alexandre Domingos e Samantha Alves

Intro - Falado

Eu era o lixo...

Mas hoje nao!

Eu sou catador!

Com orgulho e profissao!

REFRAO

Eu era invisivel, catando no chdo

Mas hoje eu sou visto, com forca e unido
Sou Catador Mistao, com cooperativa
MEI ou associado, a vida é ativa

Verso 1

Do lado da favela, tem sabedoria

Catando no sol, chuva ou ventania

Reciclo esperanca, recolho saber

No meio do lixo, o mundo renascer
Catador ndo é lixo — é a solugdo!

educa as familias, e muda a nacao!
Cooperativa é luta, é transformacgao
Respeita o0 meu povo, catador é meu irmdo!

REFRAO

Eu era invisivel, catando no chéo

Mas hoje eu sou visto, com forca e unido
Sou Catador Mistdo, com cooperativa
MEI ou associado, a vida é ativa

Verso 2

Tem nossos dever, tem nossos direitos
Licenca e alvard, é s6 um conceito

unicata capacita, fortalece na missao

a Lei do residuo é uma solugdo do povo é a
forca, tamo em movimento

Organiza a quebrada, muda o pensamento
Catador educa, é o povo da rua

me chama de lixeira, é ignordncia sua

REFRAO

Eu era invisivel, catando no chdo

Mas hoje eu sou visto, com forca e uniao
Sou Catador Mistdo, com cooperativa
MEI ou associado, a vida é ativa

Verso 3

Racismo ambiental, NOS vamos falar
Joga lixo no gueto, quem é que vai :
pagar?

Mas aqui tem futuro, tem organizacao
saber popular em cada ocupacao
UNICATA, Coopamare, vem evolucao

a base vem mudando, é a revolugdo
Direto em Brasilia, melhorando A LEI
"Nois” em todo LUGAR EU SEMPRE
SONHEI

[Ponte — Voz falada ou cantada]
"Papai, eu quero ser catador quando
crescer!"

"Porque quem cuida do planeta tem
saber!"

"Catador é profissdo MERMAO!”

REFRAO

Eu era invisivel, catando no chdo

Mas hoje eu sou visto, com forca e uniao
Sou Catador Mistdo, com cooperativa
MEI ou associado, a vida é ativa
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O QUE E GOVERNANCA?

Nesta secao catadoras e catadores apresentam uma foto e uma frase
que representam o significado da governanca para eles. E para vocé? O

que significa a governanga?

20



e

O QUE E GOVERNANCA?
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